
超音波検査予約書 
 
患者氏名：               
検査項目：               
検査予約時間：   年  月  日    ～です． 

当日は検査時間の20分前に，クリニック外来受付まで 
この予約書をもってお越しください． 

 
＊検査時間は状況により前後することがありますので，予めご了承ください． 
 

正確な検査を行うために，以下の注意事項をお守りください． 
# 主治医からの指示がない限り，内服薬は通常通り服用ください． 
# 腹部の超音波検査を受けられる方は，検査の５時間前からお食事を
控えてください(絶食)．水か薄いお茶は飲んでも構いません． 

# 膀胱・前立腺の検査を受けられる方は，検査の2～3時間前から排尿
せずに，膀胱に尿が溜まった状態で検査を受けてください． 

# 心臓，頸動脈，甲状腺の超音波検査では注意事項はありません． 
# 検査する部位を露出しやすい服装でお越しください．  
 
********************************************************************** 
●事情により予約を取り消されるときは，早めにご連絡ください． 
兵庫医科大学 梅田健康医学クリニック 
Tel:06-6131-4461 月～金 午前11:00～12:00、午後16:00～17:00 
********************************************************************** 
 

tel:06-6131-4461


超音波検査を受けられる患者さんへ 
 
超音波検査とは 
・超音波とは人間の耳には聞こえない高い音（医療では20,000Hz以上）が臓器に 
あたって反射する性質を利用して，画像化・解析する検査です． 

・検査時間は検査部位や内容により異なりますが，おおむね10～20分前後です． 
 
検査方法 
・検査する部位に超音波用のゼリーをぬって，超音波を出す機器（プローブ）をあ
てて検査をします．  
・検査部位を露出してベッドに上向きに寝ていただきます． 
 検査内容によっては，右側や左側を下にしたり（横臥位）、座ったり、うつ伏せ
（伏臥位）になることもあります．難しい場合は技師にお伝えください． 

・腹部の超音波検査では息を吸ったり吐いたり止めたりを繰り返し行います．難し
い場合は技師にお伝えください． 

 
その他 
・超音波検査で得られた画像は個人情報を厳重に保護したうえで教育および研究に
使用させていただくことがあります．利用に同意されない場合はお申し出下さい．
一度同意されても，同意の撤回は可能です．また、これを拒否されましても医療
上の不利益を被ることはありません． 

 
 
＊難聴の方，お体の不自由な方，検査当日体調が悪い場合は検査前にお申し出くだ
さい． 

＊本検査についてご不明な点がございましたらお申し出ください． 


